LE PROGRAMME MENSUEL DE LA MAISON DE QUARTIER

LATATOU

AOUT 2026

SUIVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX :

( www.moulinvert.info >
moulin.verteyahoo.fr | 02 98 55 79 79

f Maison de Quartier du Moulin Vert
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’é

AOUT

LES TEMPS FORTS
ENFANCE -JEUNESSE

/'f’ Ce mois d’aout, de nombreuses animations et stages seront
proposeés a tous les publics. Pour cette programmation estivale,
( nous faisons appel aux différents intervenants qui animent des

activites tout au long de Pannée a la maison de quartier.

*Les inscriptions sur les stages ne s’effectuent pas a la demi journée (mais sur la durée entiere du
stage)

MERCREDI |nitiation a la Capoeira avec Johan
12 Découvre cette activité brésilienne qui méle danse, musique et art martial

6-12 ans uniquement - 13h30
Tarif “Demi Journeée”

Initiation a la gym tabata et au yoga avec
VENDREDI  Mylene et Nicolas

Gym tabata a haute intensité avec Nicolas le matin
puis yoga et respiration l'apres midi avec Mylene
6-12 ans uniquement

a partir de 9h30 le matin et 13h30, Papres midi
Tarif “Demi Journée ”

/ Stage “Photo” avec Noura *
/ LUN-MAR  5r 2 jours, PHOTOGRAPHIE / PORTRAITS OU AUTOPORTRAITS

7~ Expérimentation en photographie numérique avec du plexiglas, des
- 24 & fleurs, de la peinture, du film plastique et autres textures, de la
- 2 5 vaseline, des accessoires, du maquillage, du decoupage/collage
- e 11-17 ans uniquement - 13h30 WseswE g :
- Tarif “Stage” s '%

Stage “Arts Creatifs” avec Noura* |

. . . MER-JEU
Sur 2 Jours: DECO MURALE EN PAPIER MACHE - TEXTURE ART OU
DECO MURALE - PEINTURE Expérimentations picturales, jouer avecla 26 &
{ couleur et les matieres pour créer de nouvelles textures
6-12 ans uniquement - 13h30 27
Tarif “Stage”

) &2

Plus d’infos et inscriptions a Faccueil ou en ligne [OF:#{0

02.98.55.79.79 www.moulinvert.goasso.org ﬁ




ACTIVITES 6-12

ANS

- MARDI 4 W JEUDI 6 VENDREDI 7

9H30 @ 9H30 a . 9H30
>’ ATELIER CUISINE CREATION DE JEUX EN ROIS '

ou ' TERRAIN
- TERRAIN SORTIEKINGOLAND JOURNEE D'EXPERIMENTATION
D'EXPERIMENTATION . “INCROYARLE TALENT*
% A (9H 16H) ° VIENS PRES‘[NTERTAON TALENATOU LAISSE
# PARLER TON IMAGINATION
PIQUE-

- o CREATION D'UN

AQUARIUM EN RECUP'

MAILLOT ET
SERVIETTE

12H - 13H30 : PAUSE DEJEUNER & JEUX CALMES / LECTURE / DESSIN LIBRE

13H30 a 13H30 @ 13H30 @

v ACCROBRANCHE
INITIATION HIP HOP SRR

RMEES OU
i TERRAIN
TERRAIN JOURNEE o
D'EXPERIMENTATION 0 "INCROYARLE TALENT" D'EXPERIMENTATION

ou DODGERALL VIENS PRESENTER TON TALENT OU LAISSE
PARLER TON IMAGINATION '
JEU DES 5 SENS ou /

DOURLAGE DE s
DESSIN ANIME

18H30 : FIN DE JOURNEE

LUNDI 10 MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14

9H30 9H30

THEATRE D'IMPRO ' CALLIGRAPHIE : TON CREATION D*UN
VERSION PRENOM A L'ENCRE DE POOMERANG
TERRAIN HOLLYWOOD CHINE

D'EXPERIMENTATION , ou ou JOURNEE CAMPING

ov
+ RARRECUE

CREATION D'UNE i
TATOUAGE A L' ARGILE
CHANSON ATELIER ORIGAMI T
APPORTER
DE REPAS

12H - 13H30 : PAUSE DEJEUNER & JEUX CALMES / LECTURE / DESSIN LIBRE

13H30

INITIATION CAPOEIRA
AVEC JOHAN )
INITIATION RASKET A JOURNEE CAMPING

TERRAIN APRES MIDI : KOH LANTA

D'EXPERIMENTATION ov o]

PREPARATION DE HOT .
DOG SUCRE ATELIER SUCRE MOCHI

18H30 : FIN DE JOURNEE




ATTENTION LE

‘ CENTRE EST FERME E
LE 31/08 ET DU A6CT2|VAI|§S
01/09 AU 05/09 -
m MARDI 18 MERCREDI 19 VENDREDI 21
9H30 9H30 9H30 9H30 @ 9H30 @

r CREATION EN ARGILE CREATION D'UNE FRESQUE ~ VERRINES D'ETE A RAMENER

o PHOTO PARTIE 3 A LA MAISON
TERRAIN

= A D'EXPERIMENTATION

— D'EXPERIMENTATION ov ov ° ov a INITIATION GYM TARATA AVEC
NICOLAS

— DEFI LEGO CREATION DE PORTES CREATION D" ANIMAUYX

- . CLES EN PLASTIQUE FOU MARINS EN CARTON

12H - 13H30 : PAUSE DEJEUNER & JEUX CALMES / LECTURE / DESSIN LIRRE

v 13H30 @ 13H30 @ 13H30 @/ 13H30 @

CREATION D'UNE FRESQUE |
PHOTO PARTIE 2

TERRAIN

D'EXPERIMENTATION
INITIATION YOGA AVEC MYLENE

TERRAIN ov CHASSE AUX COULEURS /
D'EXPERIMENTATION CACHE CACHE REVISITE DANS LE QUARTIER

LOUP GAROU GEANT
DANS LA FORET

18H30 : FIN DE JOURNEE
W >

LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28

9H30 9H30

SUCETTES GLACEES CREATION DE

MARIONNETTES
TERRAIN ou | JOURNEE PYJAMA

D'EXPERIMENTATION _ PLEIN DE SURPRISES A LA JOURNEE FETE DE FIN D'ETE

JEUX DE FOOT ov
REVISITES VIENS EN

EXPERIENCES PYTAMA
SCIENTIFIQUES

12H - 13H30 : PAUSE DEJEUNER & JEUX CALMES / LECTURE / DESSIN LIBRE

JEUX EXTERIEURS JOURNEE PYTAMA . .
. TERRAIN DOUANIER - FETE DE FIN DETE
D'EXPERIMENTATION CONTRERANDIER ou
ou LES PARENTS SONT LES
. (5725 PIENVENUS POUR POIRE
STAGE ARTSCREATIFS STAGE ARTS CREATIFS UN PETIT JUS !
AVEC NOURA AVEC NOURA
INSCRIPTION SUR 2 INSCRIPTION SUR 2
APRES-MIDI APRES-MIDI

18H30 : FIN RNE
8H30 : FIN DE JOURNEE P

CENTRE EST FERME
LE 31/08 ET DU
01/09 AU 05/09



2 L ATTENTION
Sl Pl B2 i el / L'ESPACE JEUNE EST
UK AFIN.D ’ FERME LE 31/08 T
REPONDRE A R A DU 01/09 AU
REPONDR! ] e / 05/09

) MARDI 4 MERCREDI 5 ' JEUDI 6
13H30 @ 9HOO - 18HO0 13H30 w

JOURNEE
JEUX EXTERIEURS | KINGOLAND

"INCROYAPRLE TALENT"
PIQUE-
NIQUE+ CHAUSSURE
MAILLOT ET FERMEES

13H30

B\

ACCROBRANCHE VIENS PRESENTER TON TALENT OU JEUX D'EAU
SERVIETTE

LUNDI 10 _ MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13
13H30 w 13H30 @ 13H30 bJ

F

VENDREDI 14

DANSE AFRICAINE

HOT DOG SUCRE APRES MIDI :

KOH LANTA

INITIATION ARTS
MARTIAUX

APREM CAMPING (JEUX EN

ov FOLIE. PLIND TEST...)

CREATION D*UNE OEUVRE
COLLECTIVE POUR L'ESPACE
JEUNE

LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDT 21

‘,

CREATION D'UNE FRESQUE SORTIE SURPRISE CUSTOMISATION DE

PHOTO PARTIE 1 CACHE CACHE REVISITE VETEMENTS I”"“gbgp"kig?””f
APPORTE UN VIEUX VETEMENT A
CUSTOMISER

PREVOIR
MAILLOT.
GANTS...

LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDT 27 VENDREDI 28

STAGE PHOTOGRAPHIE AVEC I} STAGE PHOTOGRAPHIE AVEC
NOURA: VIENS DECOUVRIR NOURA: VIENS DECOUVRIR FETE DE FIN D'ETE
LA PHOTO ET REPART AVEC LA PHOTO ET REPART AVEC £

TON CLICHE TON CLICHE SORTIE POWLING SOLLLEE (AR

LES PARENTS SONT LES
INSCRIPTION SUR REMS
INSCRIPTION SUR 2 APREM PT 2 AP RIENVENUS POUR BOIRE

ov
ouv |
VIENS EN UN PETIT JUS !
ACTIVITES AU CHOIX : PYTAMA
ACTIVITES AU CHOIX -

L'ESPACE JEUNE EST
FERME LE 31/08 ET
DU 01/09 AU
05/09



LES INFOS IMPORTANTES

ATTENTION LE CENTRE DE
LOISIRS ET L'ESPACE JEUNE

SERONT FERMES LE 31/08 ET
DU 01/09 AU 05/09

fLe terrain d’expérimentation en plein air! )
Cet été, on vous embarque tous les lundis et vendredis derriere le terrain de
foot pour des journées d’activités diverses et variées (cuisine de la boue,

lecture, pétanque, caricature...).

Les enfants pourront explorer de nouvelles aventures ou s’éclater dans leurs
jeux préféreés.

N'oubliez pas les pique-niques et une tenue adaptée a I’extérieur !

VAN
~g

(Le mémo indispensable de I’été

Pour garantir que votre enfant puisse profiter de toutes les activités dans les
meilleures conditions, nous vous recommandons de préparer le sac d'été:

Une gourde, essentielle pour rester hydraté(e)

Une casquette, un bob ou un chapeau pour se protéger de la chaleur estivale
e Unsac contenant une tenue de rechange

e Lire attentivement le programme afin de s'assurer d'apporter le reste du
matériel nécessaire

et IB I B
e o (

L’équipe d’animation se réserve le droit de modifier le programme en fonction:
o Des propositions des enfants
e Des conditions climatiques
e Dunombre d’inscrits
o Des opportunités qui se présentent a nous et de 'actualité

\

GRILLE -
TA R I F A I R E SN 2y 8511200 1201-1 1551 —1900
DEMI-JOURNEE @

DEMI-JOURNEE SORTIE @ 520€ 6,20€ 7.20€ 8,60€ 9,40€ 10,30€

6,60€ 7.20€

JOURNEE COMPLETE a 10,80€ 12,80€ 15,10€ 17,60€ 19,50€ 21,40€



RDV : 10H30- 18H
MDQ MOULIN J L - | - £ % PRENDRE
VERT *" B PIQUE NIQUE

PRENDS SOIN DE

PLAGE (AVENTURE| RIDE e

BENODET FORET DE KERMA CREAC'H GWEN PLAINE DU MOULIN VERT

BEACH RUGBY CABANE VELO BOSSE DANSE

BEACH VOLLEY ORIENTATION TROTINETTE SKATEPARK YOGA
BAIGNADE RANDONNEE DISC GOLF RESPIRATION

GRANDS JEUX AUTOMASSAGE
ECHAUFFEMENT CARDIO

- R — Prévoir pour la semaine de stage :
- pique nique chaque midi
QF1de 0700 € e « tenue de sport
o chaussures fermées
QF 2de 7012950 € 2¢€ 2 Ees e dos )
- serviette de plage et maillot
« Test anti panique document obligatoire
OF 3 de 9514 1500 € 30¢€ . gourde d’eau
» casquette
0F 4 de 1501 1900 € 39¢€ + créme solaire
OF 5 de 19014 2238 € ag €
Pour plus d’infos, contactez Guillaume :
0F 6+ g 2239 € 55 € guillaume.mgmv@yahoo.com




MODALITjES D'INSCRIPTION :
LES INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES SE FONT CHAQUE MOIS SUR LE SITE :

, %/ MOULINVERT.GOASSO.ORG
1.CREEZ VOTRE PROFIL.
2.AJOUTEZ LE PROFIL DE VOTRE ENFANT. ’ ’ g
3.INSCRIVEZ-LE AUX JOURNEES OU DEMI-JOURNEES SOUHAITEES.
4. REGLEZ DIRECTEMENT EN LIGNE. A

_ DOCUMENTS A PREVOIR :
e VOTRE NUMERO D’ALLOCATAIRE CAF OU VOTRE

DERNIER AVIS D’IMPOSITION,
e LE CARNET DE SANTE DE VOTRE ENFANT + DOSSIER

D’INSCRIPTION )

. I\ L'INSCRIPTION PREALABRLE EST OPLIGATOIRE. |
DESISTEMENT D*UNE ACTIVITE NON SIGNALE AU MOINS 7 JOURS
AVANT LA DATE PREVUE = FACTURATION

E' E LES ENFANTS PEUVENT ‘E‘T.RE ACCUEILLIS SUR LE
. TEMPS DU REPAS A PARTIR DE 12H

PROCHAIN LATATOU :

L

Sl 18 AOUT
Inscriptions -
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2

7 *8 9
14 *15 16

3 44 4+ 4

10 * 11 *12 *

18 *19 *20
4+

13

+ ++ +

7 4 21 422 23
24 * 25 *26 27 28 *29 30
31 Fermé! |1 2 Fermé!
S
*ENFANCE'JEUNESSE * EVENEMENTSSPECIAUX-,'_

SUIVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX :

f Maison de Quartier du Moulin Vert

moulin.verteyahoo.fr | 02 98 55 79 79

mdq_du_Moulin_Vert
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