
 Le programme mensuel de la Maison de Quartier

20
24Juillet

Facebook : Maison de Quartier du Moulin Vert   .   Instagram : Mdq_du_Moulin_Vert

L’Espace Parents Enfants,
Les sorties & animations pour tous,
Le Centre de Loisirs



La p’tite Tribu 
en vacances
Les Mercredis ou les Vendredis, entre 
10h et 12h, accueil des enfants de 0 à 
10 ans avec leur parents. Jeux et activi-
tés (10h30 à 11h30). 2€ par famille, sans 
inscription

- Vend. 12 Juillet : Parcours Motricité 
- Mer. 17 Juillet : Activités Manuelles 
- Vend. 26 Juillet : Jeux extérieurs 
- Merc. 31 Juillet : Atelier  Cuisine

Les aprèm’plage
Seul ou en famille, venez profitez des plaisirs 
du bord de mer : Jeux, baignade, balade…
De 13h30 à 18h. 2€ par personne
Prévoir serviette, crème, maillot de bain…
Le jeudi 11 juillet :  Ile Tudy
Le jeudi 25 juillet : Cap Coz

Les aprèm’ Jeux et Cie
RDV sur la plaine, seul ou en famille, pour profiter 
d’un après-midi jeux : jeux en bois , jeux de socié-
tés… 14h30-17h30, gratuit 
Mardi 9 Juillet,
Mardi 30 Juillet

L’Espace 
Parents 
Enfants

Les Sorties  et  Animations  pour Tous



Infos, inscriptions : Suzie 
02.98.55.61.61 

animation_familles.mqmv@yahoo.com

Tarifs des sorties 

Les Sorties  et  Animations  pour Tous
Mercredi  10 juillet  9h30-17h30
Sortie à l’Abbaye de Daoulas : Visite de l’ex-
position “Portrait de lumière” (photographies 
sur le thème du Japon + Atelier Cyanotypes). 
Prévoir pique-nique   Tarif 1

Vendredi 19 juillet    à partir de 9h30
Cuisine participative et banquet dans le quar-
tier. Venez cuisiner avec un chef de Quimper 
(Mathieu Menguy de “Nous Restaurant” à 
Quimper) et l’association Aux Goûts Du Jour. 
Réalisez des recettes originales et simples 
avec des produits locaux. Déjeunez avec tous 
les cuisiniers en herbe sous la forme d’un ban-
quet !  gratuit, sans inscription

Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf. Ad.   Enf.

Dimanche 28 Juillet  11h-18h30
Fête de la crêpe à Gourin : concerts, anima-
tions, dégustation de crêpes… Prévoir pique-
nique. 3€ par personne

Jeudi 1er Août 10h-18h
Jeu de piste avec les Archi’Curieux : découver-
te de la ville de l’île Tudy et de son histoire + 
Après-midi plage. Prévoir pique-nique, maillot, 
serviette...  Tarif 2 

Samedi 3 Août  10h30-18h
L’aven parc  (adultes et Familles) : 
parc de loisirs (mini-ferme, labyrin-
the, attractions..) et de découverte. 
Prévoir pique-nique, maillot de 
bain, serviette, rechange Tarif 3



lundi 8     
c 9h30-12h AOC (les enfants ont le choix de leur activité), ou 
création d’un mobile de l’été DJ
c 13h30-18h30 AOC (les enfants ont le choix de leur activité), 
ou création de pizzas sucrées pour le goûter DJ

mardi 9
c 9h30-12h Viens décorer la placette avec des craies, 
ou Décoration du centre DJ
c 13h30-18h30 Jeux en bois et compagnie DJ
ou Jeux sportifs DJ
ou
c 9h30-18h30 Sortie à la journée à l’élevage d’insectes et 
balade à Guipavas (prévois des baskets et ton pique-nique) JC

mercredi 10
c 9h30-12h Préparation du goûter DJ
c 13h30-18h30 Création de pot de fleurs DJ
ou
c 9h30-18h30 Journée aventure au Moulin Vert 
(apporte des baskets et ton pique-nique) JC

 jeudi 11
c 9h30-12h Création de marionnette / chaus-
sette (apporte tes vieilles chaussettes), 
ou Cache-cache   DJ
c 13h30-18h30 Ventre-y-glisse et Twister 
(prévois maillot et serviette) DJ

vendredi 12
c 9h30-12h Continuons la cabane, ou Parcours à l’aveugle DJ
c 13h30-18h30 Aventures au Moulin Vert
ou Création de nichoirs pour la maison ou pour chez Tiffany DJ
c ou Sortie : viens t’occuper des poneys (projet Z’animaux). Pré-
vois chaussures fermées et vêtements adaptés DJS

vend 5 18h-22h30 

soirée spéciale Collectif : grands 
jeux (attrape drapeau/Loup Garou/ 
sagamore...) et barbecue, pour 
bien commencer l’été 3€

 lundi 8
 c 13h30-18h30 
 Accrobranche (prévoir 
 chaussures fermées) DJS

mardi 9
c 13h30-18h30 Atelier photo DJ

mercredi 10
c 13h30-18h30 
Multi-sport sur le terrain DJ

jeudi 11
c 13h30-18h30 

Ventre y glisse et Twister 
(prévois maillot et serviette) DJ

c 18h30-22h30 

Animation du Collectif 14/17 
ans : Soirée théâtre «jeunes 
adolescents en milieu naturel» : 
pièce puis échange entre jeu-
nes autour d’une pizza. 5€

vendredi 12
c 13h30-18h30 

Tournois de Billard DJ

les 10-17 ansles 6-12 ans

 Le Centre de Loisirs en juillet



vend 5 18h-22h30 

soirée spéciale Collectif : grands 
jeux (attrape drapeau/Loup Garou/ 
sagamore...) et barbecue, pour 
bien commencer l’été 3€

 lundi 8
 c 13h30-18h30 
 Accrobranche (prévoir 
 chaussures fermées) DJS

mardi 9
c 13h30-18h30 Atelier photo DJ

mercredi 10
c 13h30-18h30 
Multi-sport sur le terrain DJ

jeudi 11
c 13h30-18h30 

Ventre y glisse et Twister 
(prévois maillot et serviette) DJ

c 18h30-22h30 

Animation du Collectif 14/17 
ans : Soirée théâtre «jeunes 
adolescents en milieu naturel» : 
pièce puis échange entre jeu-
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vendredi 12
c 13h30-18h30 

Tournois de Billard DJ

lundi 15     
 c 9h30-12h AOC (les enfants ont le choix de leur activité) DJ
c 13h30-18h30 AOC (les enfants ont le choix de leur activité) DJ

mardi 16
c 9h30-12h Modelage en Argile, ou gym tonic sur la plaine DJ
c 13h30-18h30 Loto bingo de l’été DJ

mercredi 17
c 9h30-12h Création de porte-clés, ou jeux collectifs DJ
c 13h30-18h30 Aventures au Moulin Vert DJ
ou
c 9h30-18h30 Sortie à la journée : 
allons rencontrer les loups de Coatfur 
(apporte baskets, casquette et pique-nique) DJS

jeudi 18
c 9h30-12h Pouic Pouic, ou Parcours trottinette et rollers : 
apporte ta trot’ /tes rollers et tes protections DJ
c 13h30-18h30 Molky, ou préparation du goûter DJ

vendredi 19
c 9h30-12h Viens cuisiner et préparer ton repas du midi avec 
Aux Goûts du Jour, (Ne pas apporter de repas)
ou Création de moulins à vent pour décorer les bacs du jardin 
du moulin vert DJ
c 13h30-18h30 Aventure au moulin vert ou Jeu du bérêt DJ

les 6-12 ans

lundi 15
c 13h30-18h30 
Bouée tractée (apporte maillot 
et serviette. Test anti-pani-
que obligatoire) DJS

mardi 16
c 13h30-18h30 
Loto bingo de l’été DJ

mercredi 17
c 13h30-18h30 
Ultimate DJ

jeudi 18
c 13h30-18h30 
Tournois Mario Kart DJ

c 10h00-18h00 Animation du 
Collectif 14/17 ans : journée 
à la Récré des 3 Curés (prévoir 
pique-nique et baskets). 13€

vendredi 19
c 13h30-18h30  Light painting 
(photo et lumière)  DJ

les 10-17 ans

      • l’AOC (Activité Au Choix) : le but de ces journées 
est de permettre aux enfants de proposer et choisir des 
activités le jour même (activités manuelles, sportives...)

    • Les journées / après-midi aventure au 
moulin vert : Viens t’amuser dans le quartier (jeu de 
piste, activités manuelles en pleine nature, découverte de 
la faune et la flore...)

Attention, 
accueil administratif : 
du lundi au jeudi



 
lundi 22
c 9h30-12h AOC, ou viens faire des nichoirs pour Tyffany DJ
c 13h30-18h30 AOC, ou Jeux de ballons DJ

mardi 23
c 9h30-12h Bracelet Brésilien, ou Time’s up DJ
c 13h30-18h30 Olympiades de l’été DJ
ou 

c 9h30-18h30 Sortie à la journée à la ferme 
(Projet Z’animaux) (apporte tes bottes et ton pique-nique) JC

mercredi 24
c 9h30-12h Quidditch DJ
c 13h30-18h30 Créations en päte à sel, ou jeux de société DJ
ou
c 9h30-18h30 Aventures au Moulin Vert, spécial 
photos (apporte tes baskets et ton pique-nique) JC

jeudi 25
c 9h30-12h Tatouage en argile, ou Atelier cuisine DJ
c 13h30-18h30 Initiation hula hoop, ou Activités manuelles : 
origami et pixel art DJ

vendredi 26
c 9h30-12h Légo master, 
ou  Customise ton sac de plage DJ

c 13h30-18h30 Sortie Pump park (apporte ton skate, ta trotti-
nette ou tes rollers et tes protections (pas de vélos) DJS
ou Atelier scientifique ou AOC   DJ

lundi 22
c 13h30-18h30 Beach volley 
à la plage et farniente (apporte 
maillot et serviette) DJS

mardi 23
c 13h30-18h30 
Olympiades de l’été DJ

mercredi 24
c 13h30-18h30 
Compétition jeux de société  DJ

jeudi 25
c 13h30-18h30 

Sortie paddle (prévois 
casquette, maillot, serviette) 
Test anti-panique obligatoire DJS

c 13h00-18h00  Animation du 
Collectif 14/17 ans :
Viens découvrir l’équitation au 
centre Les Oliviers à la Forêt 
Fouesnant. Prévoir jogging, 
baskets. Tarif à venir

vendredi 26
c 13h30-18h30 Sortie Pump 
park (apporte ton skate, ta trot-
tinette ou tes rollers et tes pro-
tections (pas de vélos) DJS

les 10-17 ansles 6-12 ans
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lundi 29    
 c 9h30-12h AOC DJ
c 13h30-18h30 AOC, ou préparation d’un goûter au barbecue DJ

mardi 30
c 9h30-12h Activités manuelles  DJ
c 13h30-18h30 Jeux en bois et compagnie
ou  Concours de dessins et avions en papier DJ

ou c 9h30-18h30 Sortie à la journée 
au Parc Animalier du Quinquis 
(apporte baskets et pique-nique) JC

mercredi 31
c 9h30-12h Jeux de société, ou création de bijoux de l’été DJ
c 13h30-18h30 Aventures au Moulin Vert, 
ou Jardinage DJ

jeudi 1er août
c 9h30-12h Création de Pop-it fait maison DJ
c 13h30-18h30 Lecture d’histoires au bord du Steir, 
ou Tournois de ping pong DJ
ou 
c 9h30-18h30 Mini stage autour du vent, toute la journée JC

vendredi 2 août
c 9h30-12h Blind test de l’été DJ
c 13h30-18h30 Loup en folie DJ 
ou sortie Breizh Jump Park 
(jogging obligatoire) DJS
ou
c 9h30-18h30 Aventures au Moulin Vert 
(apporte baskets et pique-nique) JC

les 6-12 ans
lundi 29
c 13h30-18h30 Sortie Plage 
(apporte maillot, serviette, cas-
quette et crème solaire) DJS

mardi 30
c 13h30-18h30  
Initiation au badminton DJ

mercredi 31
c 13h30-18h30 
Tournois 
fléchettes  DJ

c 18h00-00h00 Animation du 
Collectif 14-17 ans : Soirée 
Labyrinthe et pique-nique sur 
la plage (prévoir pique-nique + 
lampe frontal) 12 €

jeudi 1er août
c 13h30-18h30 Création de 
Mac Flurry du Moulin Vert DJ

vendredi 2 août
c 13h30-18h30 

Sortie Breizh jump park 
(jogging obligatoire) DJS

les 10-17 ans

Prochain 
Latatou,rdv 
le 10 juillet



Tarification du Centre de Loisirs
La tarification de nos activités a évolué, avec un élargissement de la fourchette des quotients fa-
miliaux. Notez bien que le plein tarif s’applique désormais au-dessus du quotient 1900, et non plus 
1100. N’hésitez pas à nous contacter, muni de votre numéro d’allocataire CAF ou de votre dernier 
avis d’imposition, afin que nous définissions ensemble votre tranche de quotient familial, et le tarif 
qui s’y applique.

Les horaires du secteur enfance jeunesse 
Secteur enfance : Le mercredi, et du lundi au vendredi pendant les vacances : de 9h30 à 17h30  
(accueil dès 8h et jusqu’à 18h30)
Secteur jeunesse 10/17 ans : hors vacances , le mercredi 13h30-18h30, le samedi 14h-18h. 
Vacances scolaires : du lundi au vendredi 13h30-18h30 et en fonction du programme d’activités.

l’inscription aux activités se fait chaque mois sur  moulinvert.goasso.org 
La procédure de départ : créez votre profil «adulte responsable», puis le profil de l’enfant. 
Ensuite vous pouvez inscrire votre enfant aux journées / demi-journées souhaitées puis régler en ligne. 

47, chemin de Prateyer
Quimper - 02 98 55 79 79
moulin.vert@yahoo.fr
l’accueil administratif : 
du lundi au vendredi
9h-12h / 13h30-18h30

Retrouvez toute l’actu de la Maison de Quartier sur  www.moulinvert.info


