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Les animations
pour tous

Vend. | ptite tribu

6et13  Accueil des enfants de 0 a 3 ans avec leur accompagnant. Jeux ,
Février espace de motricité. Gratuit, sans inscription.

10h-12h

le La tribu s'agrandit

samedi accueil des enfants de 0 a 10 ans avec leur accompa-
10h-12h gnant. Jeux et activités (10h30 a 11h30)
26 par famille sans inscription.

Samedi 7 février : peinture en folie
samedi 14 féurier : petit cuistot

du18 La tribu en vacances

au20 Accueil des enfants de 0 a 10 ans avec un accompagnant. jeux et
féu activités. 26 par famille sans inscription.
10h-12h Au programme : cuisine, motricité, activités manuelles, jeux... Pro-

gramme détaillé a venir

Sport en famille

En partenariat avec les autres MPT de Quimper, nous vous proposons une fois par mois une
séance de découverte et d’initiation a un sport. L’occasion de se dépenser en famille. Les activi-

tés sont encadrées par les animateurs sportifs de la Ville de Quimper. 2€ par famille, sur inscription.

.sam: 24 Badminton et Basket (a partir de 6 ans) RDV a 14h a la
Janvier maison de quartier

Soirée spéciale « sport en famille » 18h-20h :
Merer. 18  Sport interactif , escalade, jeux d’opposition, gym, atelier
février alimentation... RDV a 17h30 a la Maison de quartier ou 18h a
la halle des sport de Penhars

Infos, inscriptions : Jennifer 02.98.55.61.61
animation_familles.mumv@yahoo.com



3 fév.
20h

rdva

13h30

Le programme
des sorties

Soirée cinéma

film d’ouverture du QIFF : « Couture »
A Paris, dans le tumulte de la Fashion Week, Maxine, une réalisatrice américaine,
apprend une nouvelle qui va bouleverser sa vie. Elle croise alors le chemin d’Ada,
une jeune mannequin sud-soudanaise ayant quitté son pays, et Angele, une ma-
quilleuse frangaise aspirant a une autre vie. Entre ces trois femmes aux horizons
pourtant si différents se tisse une solidarité insoupgonnée. Sous le vernis glamour
se révele une forme de révolte silencieuse : celle de femmes qui recousent, cha-
cune a leur maniere, les fils de leur propre histoire.

Rdv 20h a 1a Maison de quartier 3¢ par personne, sur inscription

Mercr.

11fév. Venez découvrir et déguster la cuisine aux algues
rdva de Scarlette au Guilvinec. Tarif 3, sur inscription
13h30

Visite guidée de I’exposition Jean Painlevé, « entre science,
art et poésie visuelle » a Pont aven. Tarif 2, sur inscription

Sortie a I’aquashow a Audierne : visite
des aquariums et spectacle d’oiseaux

Tarif 3, sur inscription

s - ; & D . g o ; .
Tarifs des sorties L’annulation d’une sortie doit étre faite au minimum 7 jours avant la date pré

vue, sauf cas exceptionnel (maladie...). A défaut, la sortie vous sera facturée.

QI'l Q12 QL3 Ql4 Qrs QLo

0-300 501-850 851-1200 1201-1550 1151-1900 +de 1900

Ad. | Enf. Ad. | Enf. Ad. | Enf. | Ad. | Enf Ad. | Enf. | Ad. | Enf.
Tarif 1 | 3 1 3.5 1.5 4 2 5 2.5 5.5 3 6 3.5
Taril 2 3 7.5 3,5 8,5 4 10 5 11,5 | 55 | 135 6,5
Tarif 3 4.5 11 H:5 12,5 6 15 7 16,5 8 18 9
Tarif 4 | 12 6 14,5 i 17 8 20 10 22 11 24 12
Tarif5 | 18,5 9 21,5 11 25,5 12 30 15 33 16 36 18




Le centre
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mercredi 4 mercredi 11 mercredi 4 mercretli :“

09h30-12h
Bataille navale
géante

13h30-18h30 13h30-18h30

Théatre d’impro Défis en folie
1] 1]

09h30-12h

Prépa du gotter :

banofee
ou
Activité manuelle
[1]]

ou
Peinture sans les

mains

™
12h-13h30 : pause déjeuner & jeux calmes,
i lecture, dessin libre 18 14 février
L 14h-18h
o i gratuit,
3 13h30-18h30 13n30-18n30 sans inscription

5 Og’fllllpiade Déco du couloir
“hiver
(010)
(010] . . ;
Atelier dessin Manga 18h-22h30

Crépe party Soirée laser-game kebab
D) ('ne pas apporter de repas)
DIS

”LT 4
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rh « POUR TOUTES UOS INSCRIPTIONS : MOULINVERT.GOASSO.ORG



Lessvacances

chezles 6-12 ans

lundi 16 mardi 17

09h30-12h
Initiation parkour
ou
Création en perle
a repasser pour le

couloir
D)

09h30-12h
Création de
bougie sable
ou
Initiation
badminton

X

mercr 18

09h30-12h
Jeux Collectifs
(010]

Atelier récup
[1]]

X

-k
jeudi19

vend 20

09h30-12h

Balade en centre

09h30-12h
Sortie piscine
(apporte serviette, @ ville pour acheter
maillot et bonnet
de bain) DIS
OU Activités
manuelles d’hiver

les ingrédients du
gouter DIS
OU Expériences
scientifiques
1]

12h-13h30 : pause déjeuner & jeux calmes, lecture, dessin libre

13h30-18h30
Activités au choix
ov (lots de foufous a
Personnage en fner )
pate a sel & gm ’
D)

13h30-18h30
Loto bingo

18h30 : fin de journée

mardi 17

,"JL._

13130-18h30 = 13n30-18h30

Sortie Padel Sport du monde
.. (tenue de sport) D)
DIS

ih 'J

13h30-18h30
Bowling DIS

OU Création de

baguettes voitures

magiques DJ

18h30-21h30

Cache-cache &

Pizzas (n’apporte pas

de repas) DJ

T e ey,

« mercris

o 13130-18n30

% Tournoi Flip’7

L "
»  (jeux de société)

Lots a gagner

1 1]

)

13h30-18h30
Top chef
spécial gotiter

13h30-18h30
Aprém’ écoute de
podcast d’hiver
(010]
Jeu de role :
donjon et
chenapan

..~

O A%

jeudi19 L vend 20
bl

13h30-18h30: od 13h30-18h30
Initiation | jeux musicaux :

Jeux de carte
D)

Viens défier la
reine de

la musique !
[1]]



chezles 6-12 ans

lundi 23 mardi 24 mercr 25 jeudi 26 vend 27

09h30-12h 09h30-12h 09h30-12h 09h30-12h 09h30-12h

Grand Reveil tonique Atelier Création en argile Activités
géocathcing ou Stop Motion ou

dans la maison [ création de fleurs ou - ,
. e Création d’un 1]}
de quartier 1] Création de

Dl porte- clés dessin animé
Dl Dl

au choix

12h-13h30 : pause déjeuner & jeux calmes, lecture, dessin libre

13h30-18h30 13h30-18h30 13h30-18h30 13h30-18h30 13h30-18h30
Activité au choix @ Jeux pédagogique Création d’une Tournoi Sortie dans
OU jeux de balle en ligne veilleuse planéte sportif géant le quartier et
o ou et concours de o lemalene (Eineis
Viens créer bottes et vétement
ta BD Kapla de rechange)
avec Malo ou DIsS
1] Atelier cuisine ou
du monde Création en

intergénérationnel mos;llque
DIS

18h30 : fin de journée

: : ce® y : -. é
Y Y . & * b S -‘p,.
lundi 23 : cr25 ! jeudi26 '« vend?2

-~

*  13h30-18h30 13h30-18h30 13h30-18h30 13h30-18h30 13h30-18h30
<«Viens apprendre a__ Sortie surprise Tournoi Mario Tournoi sportif Prépa du gouter
‘coder et program- % (prévoir gants, kart et

J mersurscratch '] tenue de sport) Atelier bijoux

f 0 IS =~ 0
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Sameedi 10 janvier 2026, |23

Les fées umiere |
Une belle féte de quartier,
grice a la contribution de
nombreux bénévoles |

..........
v X o

Samedi 77 juin, 2026,
La Saint Jean |

Premiere rencontre des

bénévoles : mercr 4 février

1 i 18430, Venez



Secteur enfance : Le mercredi, et du lundi au vendredi pendant les

vacances : de 9h30 a 17h30 (accueil dés 8h et jusqu’a 18h30)

Secteur jeunesse 10/17 ans :

hors vacances , le mercredi 13h30-18h30, le samedi 14h-18h.

Vacances scolaires : du lundi au vendredi 13h30-18h30 et en fonction du . o 5

programme d’activités. Linscription préalable
est obligatoire. Pour

L'inscription aux activités se fait chaque mois sur moulinvert.goasso.org ~ tout désistement non

La procédure de départ : créez votre profil «adulte responsable», s‘lgnale al m"}'"‘?’??

puis le profil de I’enfant. Ensuite vous pouvez inscrire votre enfant JOUrsavant, I.;:\ctlwte

aux journées / demi-journées souhaitées puis régler en ligne. est facturée.

® o

Y

Tﬂl’l'lﬂallllll du Centre de |.0|S||'S
Notez bien que le plein tarif ne s’applique qu’au-dessus du quotient 1900. N’hé-

sitez pas a nous contacter, muni de votre numéro d’allocataire CAF ou de votre
dernier avis d’imposition. afin aue nous définissions ensemble votre tranche de

QF1 QF2 QF3 QF4  QF5 QF6

- de 501 851 1201 1551 +de
501 -850 -1200 -1550 -1900 1900
Demi-journée DJ 4.10€ 480 € 5,60 € 6,60 € 720 € 8,10 €

Demi-journée sortie DJS 5,20 € 6.20 € 1,20 € 8,60 € 940 € 10.30 €
Journée complete JG 10,80 € 12,80 € 15,10 € 17,60 € 1950 € 2140 €

47, chemin de Prateyer ; ***
Quimper - 02 98 55 79 79 : -*"i'* i

moulin.vert@yahoo.fr
I'accueil administratif :
du lundi au vendredi
9h-12h / 13h30-18h30

[Ftits) DEPARTEMENT | vt

FAMNAALES
% Flnlstere

Penn-ar-Bed




